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TOGETHER,  WE

Rotary believes education is a right. Our more than 1 million members across the globe unite  
to educate and uplift students through scholarships and service. Inspiring the next generation — 

that’s what people of action do. Learn more at Rotary.org.



ΔΙΟΙΚΗΤΗΣ

ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΤΣΟΓΙΑΝΝΗΣ
E: katsogiannis@bb5.gr

T: 6972707932

ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ

ΔΗΜΗΤΡΑ ΣΟΥΚΑΡΑ
E: dsoukara@gmail.com

T: 6937063771

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΚΔΟΣΕΩΝ

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΑΝΕΛΛΟΣ
E: panagiotiskanellos@gmail.com

T: 6942881089

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΕΠΙΣΤΟΛΗΣ ΔΙΟΙΚΗΤΗ
Μήνυμα Διοικητή 2475 Περιφέρειας Ιωάννη Κατσογιάννη

Μήνυμα Προέδρου Δ.Ρ. Jeniffer Jones

Πρόγραμμα Επίσημων Επισκέψεων Διοικητή

Διεθνές Συνέδριο στη Μελβούρνη

Σεμινάριο Ροταριανής Ενημέρωσης

Public Image Workshop

DEI and Empowering Girls

Δράσεις Ροταριανών Ομίλων

Εκδηλώσεις Ροταριανών Ομίλων

Το Βήμα του Ροταράκτ

Ροταριανό Πρωτόκολλο & Ροταριανό Ημερολόγιο

Στοιχεία Πληρωμών Περιφέρειας & Διεθνούς Ρόταρυ
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ΚΑΝΟΥΜΕ ΤΟ ΟΡΑΜΑ ΜΑΣ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ
ΔΡΑΣΕΙΣ ΟΜΙΛΩΝ ΚΑΙ ΔΗΜΟΣΙΑ ΕΙΚΟΝΑ

Καλή Ροταριανή χρονιά σε όλους με πλούσιο έργο!
Παρακαλούμε θερμά να μας ενημερώνετε τακτικά για τις δράσεις σας.  Θα θέλαμε ένα 

μικρό κείμενο που να εξηγεί ακριβώς τη δράση στα ελληνικά και στα αγγλικά.  
Παρακαλούμε θερμά αποκλειστικά για τα έργα του Ομίλου και όχι κοινωνικές εκδηλώσεις. 

Το κείμενο θα συνοδεύουν δύο τρεις αντιπροσωπευτικές φωτογραφίες.  
Εμείς θα τα προωθούμε στη Ζώνη και σε όλα τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης.

Για περισσότερες πληροφορίες:
                                       Ντόρα Κέμου, A.R.C.,                                      Μάρη Δεληβοριά, 
                             Συντονίστρια Δημόσιας Εικόνας                             A.P.R.I.C., Πρόεδρος Επιτροπής D.E.I.
                                      ndkemos@otenet.gr                                                                 maridel@otenet.gr

! !
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ΑΝΑΛΦΑΒΗΤΙΣΜΟΣ

Πρόκειται για μια απάνθρωπη έννοια, θα έλεγε κανείς αποκρουστική, στον αιώνα 
της τεχνολογικής έκρηξης, της ακμής των επιστημών.
Ακόμη και σήμερα εκατομμύρια άνθρωποι σε όλο τον κόσμο δεν έχουν πρόσβα-
ση στη βασική εκπαίδευση. Αδυνατούν να διαβάσουν μια απλή πληροφορία, μια 
πινακίδα στο δρόμο, να γράψουν, να επικοινωνήσουν.
Εκατομμύρια άνθρωποι είναι καταδικασμένοι να ζήσουν στο περιθώριο, να βιώ-
σουν τη σκληρή πραγματικότητα του κοινωνικού αποκλεισμού.
Η UNESCO δίνει ιδιαίτερη σημασία στην καταπολέμηση του αναλφαβητισμού κυ-
ρίως όσον αφορά τα παιδιά.

Έχει καθιερώσει την 8 η Σεπτεμβρίου ως ημέρα εξάλειψης αυτού του οδυνηρού
φαινομένου, η οποία εορτάζεται παγκοσμίως , κάθε χρόνο από το 1966.

ΑΝΑΛΦΑΒΗΤΟΣ είναι ο άνθρωπος που δεν είχε τη δυνατότητα να αποκτήσει βασικές γνωστικές ικανότητες 
ανάγνωση, αρίθμησης, γραφής. Εκτός από τον οργανικά αναλφάβητο, ο οποίος ουδέποτε είχε επαφή με 
ένα βιβλίο, ή με οποιαδήποτε μορφή γνώσης , διακρίνουμε και τον λειτουργικά αναλφάβητο, τον άνθρωπο 
που απέκτησε βασικές γνώσεις γραφής και ανάγνωσης, αλλά, αποκομμένος γεωγραφικά, κοινωνικά ή και 
πολιτιστικά, δεν είχε την ευκαιρία να τις αξιοποιήσει. Αναφέρονται ενδεικτικά εθνικές ή θρησκευτικές μει-
ονότητες, γεωγραφικά αποκλεισμένες ομάδες.

Η Οικουμενική Διακήρυξη του ΟΗΕ για τα δικαιώματα του ανθρώπου (1948) εκφράζει τη βούληση της 
παγκόσμιας κοινότητας να αναγνωρίσει το δικαίωμα στην εκπαίδευση, στη μάθηση για όλους τους ανθρώ-
πους, χωρίς εξαίρεση. Τα κράτη μέλη του ΟΗΕ έχουν δεσμευθεί να παρέχουν δωρεάν βασική εκπαίδευση 
στη μάθηση όλων και πρόσβαση σε στοιχειώδεις γνώσεις στον τομέα τεχνικής και επαγγελματικής εκπαί-
δευσης. Παρ’όλα αυτά , οι ανισότητες παραμένουν, κυρίως στις υποανάπτυκτες χώρες, και η ανθρωπότητα 
παρά τις συντονισμένες προσπάθειες δεν μπορεί να αισθάνεται υπερήφανη για το συνολικό αποτέλεσμα.

Για εμάς τους Ροταριανούς η καταπολέμηση του αναλφαβητισμού αποτελεί μια πρόκληση.
ΝΑ ΚΑΝΟΥΜΕ ΤΟ ΟΡΑΜΑ ΜΑΣ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ.

Να αλλάξουμε τη ζωή των ανθρώπων δίνοντας τη δυνατότητα να μάθουν να διαβάζουν, να γράφουν. 
Δίνοντας τους την ευκαιρία να έρχονται πιο κοντά. Για τους Ροταριανούς είναι μια ευκαιρία έκφρασης, 
επικοινωνίας και αγάπης, ο ένας για τον άλλο. Η μείωση του αναλφαβητισμού αποτελεί κρίσιμη επιλογή 
στην επιδίωξή μας να μειώσουμε τη φτώχεια, να βελτιώσουμε την υγεία, να προωθήσουμε την ειρήνη. 
Δεξιότητες όπως η ανάγνωση και η αριθμητική είναι σημαντικές για να πετύχει κανείς στη ζωή του, να έχει 
πρόσβαση στην εργασία, στην εξασφάλιση στέγης και στοιχειώδους υγειονομικής περίθαλψης.
Η ενδυνάμωση των ανθρώπων μέσω της μόρφωσης είναι μεταξύ των πλέον τολμηρών στόχων που έχουμε 
ως Ροταριανοί. Η συνεργασία με δασκάλους, με τοπικές οργανώσεις που προσφέρουν δωρεάν προγράμμα-
τα μάθησης, αυξάνουν τις ευκαιρίες εκπαίδευσης σε παιδιά, νεαρές μητέρες και γενικά αναλφάβητους ενή-
λικες. Η σύγχρονη τεχνολογία μας δίνει νέες δυνατότητες να απευθυνθούμε και σε περιοχές εκτός αστικών 
κέντρων μέσω διαδικτυακών εκπαιδευτικών προγραμμάτων.

Αγαπητοί φίλοι,
Να έχουμε πάντα κατά νου ότι,

Η μείωση του αναλφαβητισμού είναι το πρώτο βήμα 
να πάψουμε να ζούμε στο περιθώριο, να βγούμε από τη φτώχεια.

Γιάννης
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Πρόσφατα, ο Νικ και εγώ περάσαμε χρόνο στη Γουατε-
μάλα, όπου συναντήσαμε θαυμάσια μέλη του Ρόταρυ 
και οικογένειες που με υιοθέτησαν ανεπίσημα ως «Τία 
Τζένιφερ». 

Την τρίτη μέρα, αφού επισκεφτήκαμε το Πατσούν στα 
δυτικά ορεινά, ξεκινήσαμε για τη λίμνη Atitlán, στην 
οποία έπρεπε να φτάσουμε μέχρι το βράδυ. Αν παίρνα-
με έναν επαρχιακό δρόμο θα μπορούσαμε να φτάσουμε 
πιο γρήγορα. 

Οι ντόπιοι μας είπαν ότι είχε μόλις επισκευαστεί και μας 
διαβεβαίωσαν: «Δεν θα έχετε πρόβλημα».

Στην αρχή ήταν παιχνιδάκι. Περνούσαμε μέσα από πράσινα και καφέ φυτείες κα-
λαμποκιού σαν μια κουβέρτα με διαφορετικά μπαλώματα. Αλλά στις όχθες ενός 
ποταμού, βρήκαμε μια γέφυρα ξεβρασμένη. Ο μόνος τρόπος για να συνεχίσουμε 
θα ήταν να διασχίσουμε το ποτάμι με το μικρό μας λεωφορείο. Υπήρξαν μερικές 
στιγμές έντασης, αλλά αποφασίσαμε να το δοκιμάσουμε κι ευτυχώς, περάσαμε 
με ασφάλεια.

Αυτή η περιπέτεια μου θυμίζει δύο σημαντικές αλήθειες στο Ρόταρυ. 

Πρώτον, βασιζόμαστε στην εντόπια τεχνογνωσία για να κάνουμε αυτό που κά-
νουμε καλύτερα. 

Και δεύτερον, μερικές φορές πρέπει να πάρεις πρωτοβουλίες, να αδράξεις 
ευκαιρίες εκτός της βολής σου, για να πετύχεις σημαντικούς στόχους.

Κάθε μέρα, έχω την τιμή να μαθαίνω από την οικογένεια του Ρόταρυ. 

Κάθε μάθημα είναι μια ευκαιρία για ανάπτυξη 
και κάθε ιστορία προσθέτει ένα κεφάλαιο 

στη συλλογική μας χρονιά 
Imagine Rotary.
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ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2022

ΔΕΥΤΕΡΑ 5 Ρ.Ο. ΝΕΑ ΟΡΕΣΤΙΑΔΑ
ΤΕΤΑΡΤΗ 7 Ρ.Ο. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 9 Ρ.Ο. ΚΟΜΟΤΗΝΗ + Ρ.Ο. ΚΟΜΟΤΗΝΗ-ΡΟΔΟΠΗ
ΔΕΥΤΕΡΑ 12 Ρ.Ο. ΞΑΝΘΗ
ΤΡΙΤΗ 13 Ρ.Ο. ΧΡΥΣΟΥΠΟΛΗ - ΝΕΣΤΟΣ
ΠΕΜΠΤΗ 15 Ρ.Ο. ΚΑΒΑΛΑ + Ρ.Ο. ΚΑΒΑΛΑ-ΔΥΣΗ
ΔΕΥΤΕΡΑ 19 Ρ.Ο. ΨΥΧΙΚΟ
ΤΡΙΤΗ 20 Ρ.Ο. ΑΘΗΝΑ-ΦΙΛΟΘΕΗ
ΠΕΜΠΤΗ 22 Ρ.Ο. ΑΘΗΝΑ - ΓΟΥΔΗ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 Ρ.Ο. ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ
ΣΑΒΒΑΤΟ 24 Ρ.Ο. ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ – ΟΙΑ
ΤΕΤΑΡΤΗ 28 Ρ.Ο. ΚΩΣ
ΠΕΜΠΤΗ 29 Ρ.Ο. ΡΟΔΟΣ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 30 Ρ.Ο. ΡΟΔΟΣ-ΚΟΛΟΣΣΟΣ + Ρ.Ο. ΜΕΓΙΣΤΗ-ΚΑΣΤΕΛΟΡΙΖΟ

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2022

ΤΡΙΤΗ 4 Ρ.Ο. ΔΙΟΝΥΣΟΣ
ΠΕΜΠΤΗ 6 Ρ.Ο. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 7 Ρ.Ο. ΘΕΣ/ΝΙΚΗ-ΠΑΝΟΡΑΜΑ + Ρ.Ο. ΚΑΛΑΜΑΡΙΑ
ΔΕΥΤΕΡΑ 10 Ρ.Ο. ΘΕΣ/ΝΙΚΗ ΑΝΑΤΟΛΗ + ΘΕΣ/ΝΙΚΗ – ΑΡΙΣΤΑ ΤΕΛΕΙΝ
ΤΡΙΤΗ 11 Ρ.Ο. ΘΕΣ/ΝΙΚΗ – ΜΕΤΡΟΠΟΛΙΤΑΝ
ΤΕΤΑΡΤΗ 12 Ρ.Ο. ΘΕΣ/ΝΙΚΗ - ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ + Ρ.Ο. ΘΕΡΜΑΙΚΟΣ - ΦΙΛΙΠΠΟΣ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14 Ρ.Ο. ΔΡΑΜΑ
ΔΕΥΤΕΡΑ 17 Ρ.Ο. ΣΑΜΟΣ
ΤΕΤΑΡΤΗ 19 Ρ.Ο. ΑΘΗΝΑ - ΛΥΚΑΒΗΤΤΟΣ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21 Ρ.Ο. ΚΑΛΑΜΑΤΑ - ΦΑΡΑΙ
ΔΕΥΤΕΡΑ 24 Ρ.Ο. ΤΡΙΠΟΛΗ
ΤΡΙΤΗ 25 Ρ.Ο. ΑΘΗΝΑΙ
ΠΕΜΠΤΗ 27 Ρ.Ο. ΑΘΗΝΑ - ΒΟΡΡΑΣ
ΣΑΒΒΑΤΟ 29 Ρ.Ο. ΜΥΤΙΛΗΝΗ

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2022

ΤΡΙΤΗ 1 Ρ.Ο. ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ + Ρ.Ο ΚΟΡΩΠΙ
ΠΕΜΠΤΗ 3 Ρ.Ο. ΧΑΝΙΑ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 4 Ρ.Ο. ΡΕΘΥΜΝΟ
ΣΑΒΒΑΤΟ 5 Ρ.Ο. ΗΡΑΚΛΕΙΟ + Ρ.Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟ - EL GRECO
ΚΥΡΙΑΚΗ 6 Ρ.Ο. ΗΡΑΚΛΕΙΟ - CANDIA + Ρ.Ο ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΝΙΚΟΣ ΚΑΖΑΝΤΖΑΚΗΣ
ΤΡΙΤΗ 8 Ρ.Ο. ΧΑΛΑΝΔΡΙ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΠΙΣΗΜΩΝ ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΝ 
ΔΙΟΙΚΗΤΗ 2022-2023

Η επίσημη επίσκεψη του Διοικητή πραγματοποιείται στα πλαίσια γνωριμίας με τους Ομίλους. Προετοιμάζεται 
από τους Βοηθούς Διοικητές σε συνεργασία με τους Προέδρους και την ηγετική ομάδα των Ομίλων. Κατά την 
επίσκεψη προηγείται συνεδρίαση του Δ.Σ. όπου θα τεθούν οι στόχοι της χρονιάς, προτάσεις και προβληματι-
σμοί για την λειτουργία και ανάπτυξη των Ομίλων. Ακολουθεί η επίσημη συνεστίαση. Η παρουσία όλων των 
μελών είναι απαραίτητη.
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ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2022 (συνέχεια)

ΠΕΜΠΤΗ 10 Ρ.Ο. ΠΕΙΡΑΙΑΣ + Ρ.Ο ΠΕΙΡΑΙΑΣ - ΑΝΑΤΟΛΗ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11 Ρ.Ο. ΝΕΑ ΣΜΥΡΝΗ + Ρ.Ο ΠΑΛΑΙΟ ΦΑΛΗΡΟ
ΔΕΥΤΕΡΑ 14 Ρ.Ο. ΓΛΥΦΑΔΑ + Ρ.Ο ΒΟΥΛΑ-ΠΑΝΟΡΑΜΑ
ΤΕΤΑΡΤΗ 16 Ρ.Ο. ΒΟΥΛΑ + Ρ.Ο ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 18 Ρ.Ο. ΖΑΚΥΝΘΟΣ
ΔΕΥΤΕΡΑ 21 Ρ.Ο. ΣΑΛΑΜΙΝΑ – ΒΑΣΙΛΕΥΣ ΑΙΑΣ
ΤΕΤΑΡΤΗ 23 Ρ.Ο. ΑΓΡΙΝΙΟ
ΠΕΜΠΤΗ 24 Ρ.Ο. ΠΡΕΒΕΖΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 26 Ρ.Ο. ΙΩΑΝΝΙΝΑ
ΔΕΥΤΕΡΑ 28 Ρ.Ο. ΚΕΡΚΥΡΑ
ΤΡΙΤΗ 29 Ρ.Ο. ΚΕΡΚΥΡΑ – ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΣ

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2022

ΠΕΜΠΤΗ 1 Ρ.Ο. ΑΘΗΝΑ-ΝΟΤΟΣ + Ρ.Ο ΑΘΗΝΑ-ΟΜΟΝΟΙΑ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2 Ρ.Ο. ΚΑΛΛΙΘΕΑ + Ρ.Ο ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ
ΤΡΙΤΗ 6 Ρ.Ο. ΚΟΖΑΝΗ + Ρ.Ο ΚΟΖΑΝΗ-ΛΑΣΣΑΝΗΣ
ΤΕΤΑΡΤΗ 7 Ρ.Ο. ΛΑΡΙΣΑ-ΑΝΑΤΟΛΗ
ΠΕΜΠΤΗ 8 Ρ.Ο. ΤΡΙΚΑΛΑ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 9 Ρ.Ο. ΒΟΛΟΣ + Ρ.Ο ΒΟΛΟΣ-ΑΡΓΩ
ΤΡΙΤΗ 13 Ρ.Ο. ΑΘΗΝΑ-ΑΚΡΟΠΟΛΗ
ΤΕΤΑΡΤΗ 14 Ρ.Ο. ΠΕΝΤΕΛΗ + Ρ.Ο ΑΝΟΙΞΗ-ΣΕΜΕΛΗ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 Ρ.Ο. ΜΑΡΑΘΩΝΑΣ- ΝΕΑ ΜΑΚΡΗ
ΔΕΥΤΕΡΑ 19 Ρ.Ο. ΠΑΛΛΗΝΗ-ΓΕΡΑΚΑΣ

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2023

ΔΕΥΤΕΡΑ 9 Ρ.Ο. ΠΑΡΝΗΘΑ
ΤΡΙΤΗ 10 Ρ.Ο. ΚΗΦΙΣΙΑ-ΚΕΦΑΛΑΡΙ
ΠΕΜΠΤΗ 12 Ρ.Ο. ΚΗΦΙΣΙΑ-ΚΑΣΤΡΙ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 R.C. E-SOUTH GREECE
ΔΕΥΤΕΡΑ 16 Ρ.Ο. ΚΗΦΙΣΙΑ
ΠΕΜΠΤΗ 19 Ρ.Ο. ΛΑΡΙΣΑ – ΠΗΝΕΙΟΣ
ΔΕΥΤΕΡΑ 23 Ρ.Ο. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΝ
ΤΕΤΑΡΤΗ 25 Ρ.Ο. ΚΗΦΙΣΙΑ-ΠΟΛΙΤΕΙΑ
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2475 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΡΟΤΑΡΥ | Σεμινάριο Ροταριανής Ενημέρωσης  

Κομοτηνή,  11 Σεπτεμβρίου 2022  (Κυριακή) | Ξενοδοχείο CHRIS and EVE MANSION 

Διοργανωτής Όμιλος : Ρ.Ο Κομοτηνή 

9:30 - 10:00                               Εγγραφές 
10.00-10:05                               Έναρξη-Προσευχή 
                                                     Χαιρετισμός Διοικητού ρ. Ιωάννη Κατσογιάννη 
                                                     Χαιρετισμός Προέδρου Διοργανωτή Ομίλου  
                                                      ρ. Μ. Βεζυργιαννίδη 
 
10:05-10:20                               Λειτουργία Ροταριανού Ομίλου  
                                                      Εισηγητής: πΔ ρ.Θεόδωρος Πανάγος 
 
10:20-10:45                                Αύξηση και Διατήρηση Μελών 
                                                      Εισηγητής: πΔ ρ.Γιάννης Βλασιάδης 
 
10:45-11:00                                Επέκταση 
                                                      Εισηγητής: πΒΔ ρ.Αθανάσιος Κατσίκης 
 
11:00-11:15                                Διάλειμμα (καφές)) 
 
11:15-11:50                                Ροταριανό Ίδρυμα  
                                                      Γενικά 
                                                      Παγκόσμιες Χορηγίες (Global Grants) 
                                                      Xoρηγίες Περιφέρειας (District Grants) 
                                                      Συνεισφορές στο ΡΙ 
                                                      Εισηγητές: πΔ ρ.Κοσμάς Χουτουριάδης 
                                                                         πΔ ρ.Γιώργος Χριστοφορίδης 
 
11:50-12:10                               Δημόσια Εικόνα (Τρόποι προβολής του Ρόταρυ- 
                                                     Ρόταρυ και ΜΜΕ/ΜΚΔ-Προβολή 2475 ΠΔΡ) 
                                                     Εισηγητής: πΔ ρ.Ντόρα Κέμου 
 
12:10-12:25                               Νεότητα (Προέλκυση Νέων στο Ρόταρυ- 
                                                     Ροταράκτ-Επέκταση-Νέοι Όμιλοι) 
                                                     Εισηγητής: πΔ ρ.Βασίλης Μακρής 
 
 
12:25-12:40                               Βραβεύσεις (κατευθυντήριες γραμμές)  
                                                     Εισηγητής: Διοικητής ρ.Γιάννης Κατσογιάννης 
 
12:40-13:15                               Συζήτηση 
 
13:15                                           Λήξη Σεμιναρίου 



ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2022 - ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΔΙΟΙΚΗΤΗ 2022-23 

10

 

 

 

2475 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΡΟΤΑΡΥ 

Ροταριανή Ενημέρωση – Public Image Workshop 

Κυριακή 25 Σεπτεμβρίου 2022   

Ξενοδοχείο Civitel, Λεωφ. Κηφισίας 2, Μαρούσι  

Διοργανωτής Όμιλος : Ρ.Ο Αθήνα Λυκαβηττός 

 

 

10.00-10.05 Έναρξη, Ντόρα Κέμου, πρ.Δ. 2475 Π.Δ.Ρ. 

10.05-10.10 Χαιρετισμός Δημήτρης Μπέκος, Εψ.  2475 Π.Δ.Ρ. 

10.10-10.15 Χαιρετισμός Προέδρου Διοργανωτή Ομίλου, Τερέζα Δελία 

10.15-10.35 Κατερίνα Κοτσαλή Παπαδημητρίου, RPD,  ‘Rotary Action Plan’ 

10.35-10.55 Nijad Al Atassi, RPIC Zone 21B ‘People of Action campaign’ 

10.55-11.15 Διάλειμμα, καφές 

11.15-12.00 Διαδραστικό Πάνελ Δημόσιας Εικόνας και Πρωτοβουλιών του ΔΡ:  

Μάρη Δεληβοριά, ARPIC Zone 21B 

Ντόρα Κέμου, ARC Zone 21B 

Κέλλυ Ρουμελιώτη, πρ. Πρ. 2475 Π.Δ.Ρ. 

12.00-12.10 Altan Arslan, ARPIC Zone 21B ‘Success Stories of D.2420, 2430, 2440’ 
12.10-12.20 May Monla, ARPIC Zone 21B ‘Success Stories of D. 2452’ 
12.20-12.30 Tanya Georgieva, ARPIC Zone 21B ‘Success Stories of D. 2482’ 
12.30-12.50 Μαίρη Ζηλεμένου, πρ.ΒΔ ‘Ο κοινωνικός αντίκτυπος της βίας κατά των 

γυναικών και των παιδιών στις κοινωνίες του 21ου αιώνα» 
12.50-13.20 Ερωτήσεις 
13.20-13.30 Κλείσιμο, Γιάννης Κατσογιάννης Δ. 2475 Π.Δ.Ρ.  
 

 

 

Αγαπητοί Ροταριανοί, στις 25 Σεπτεμβρίου διοργανώνεται εκδήλωση με θέμα Public 
Image Work Shop για να ενημερωθούμε για τις νέες πρωτοβουλίες του Διεθνούς Ρότα-
ρυ σχετικά με τη Δημόσια Εικόνα.Μαζί μας θα είναι ο Συντονιστής Nijad Al Atassi  και 
η Ομάδα Δημόσιας Εικόνας της Ζώνης 21Β.  

Ντόρα Κέμου



DEI AND EMPOWERING GIRLS
Δύο προεδρικές προτεραιότητες του Δ.Ρ.

Είναι μεγάλο προνόμιο μέσα στο Διεθνές Ρόταρυ να μπορούμε να συναντήσουμε  αν-
θρώπους από διαφορετική φυλή, χρώμα, εθνικότητα, φύλο, μορφωτικό και οικονομικό 
επίπεδο,  θρησκεία, ανθρώπους με διαφορετικές ιδέες, ξεχωριστές μονάδες ενός συμπα-
γούς συνόλου. Ως Ρόταρυ, το μόνο κοινό στοιχείο που αποζητούμε είναι η ηθική και η 
ακεραιότητα.
Τους χρειαζόμαστε όλους γιατί μας χρειάζονται πολλοί. Τιμώντας το προνόμιο της δια-
φορετικότητας μπορούμε να προσελκύσουμε περισσότερους εθελοντές και εθελόντρι-
ες,  να έχουμε περισσότερες και νέες ιδέες, να πλησιάζουμε όλο και περισσότερο κόσμο.
Ξεχωριστοί άνθρωποι μπορεί να έχουν είτε κοινούς είτε διαφορετικούς ρόλους. Η διαφο-
ρετικότητα ενώνει ανθρώπους που έχουν μάθει  τη σημασία να σκέπτονται διαφορετικά, 
να δρουν διαφορετικά, να έχουν διαφορετικά «πιστεύω», αλλά πάντα να μπορούν να συ-
νεργάζονται και να πετυχαίνουν μαζί.
Προσκαλούμε και εντάσσουμε όλους αυτούς τους ανθρώπους στο Ρόταρυ. Καθένας και 
καθεμία είναι μοναδικοί. Είναι καιρός, λοιπόν, να γίνει αυτονόητο πόση ισχύ και πόση 
ομορφιά εμπεριέχουν οι ομάδες που μας περιλαμβάνουν όλες και όλους. Κι αν η ισχύς 
χρειάζεται για τις προκλήσεις του αύριο απαιτούν, η ομορφιά μιας τέτοιας κοινωνίας 
είναι ο οδηγός και το κίνητρό μας.
Η ισότητα είναι ένα βασικό ανθρώπινο δικαίωμα,  απαραίτητη για μία ειρηνική ευημε-
ρούσα, ισχυρή και υγεία κοινωνία. Όμως, υπάρχουν ακόμη κορίτσια και γυναίκες σε όλον 
τον κόσμο που αντιμετωπίζουν ανισότητες, κυρίως στη μόρφωση και στο τομέα της υγι-
εινής, αντιμετωπίζουν βία και  φτώχια σε  υψηλότερο  βαθμό από τους άνδρες. Βασική 
προεδρική προτεραιότητα είναι να ενδυναμώσουμε αυτά τα κορίτσια (empowering girls), 
ιδιαίτερα τις ηλικίες 12-19 χρονών και να τους δώσουμε την αισιοδοξία και όχι την ψευ-
δαίσθηση ότι θα έχουν μία καλή ποιότητα ζωής.
Τα μέλη του Ρόταρυ, οι συνεργάτες τους και οι άλλοι εθελοντές και εθελόντριες πρέπει να εξασφαλίσουν αυτήν 
την αισιοδοξία, να τα προστατεύσουν από φυσική, σεξουαλική και ψυχολογική βία, να δώσουν αγώνα ώστε να 
έχουν το περιθώριο να αναπτυχθούν. Σε μια προσπάθεια να ευαισθητοποιήσουμε και να περάσουμε τα μηνύμα-
τα της DEI (Diversity, Equity, Inclusion)  και του Empowering Girls οργανώνουμε την εσπερίδα που θα δείτε στην 
πρόσκληση.

Μάρη Δεληβοριά
ARPIC Zone 21B | COL representative 2020-23

Task force ICCs | PDG2470
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και οι Ροταριανοί Όμιλοι  
Αθήνα-Φιλοθέη,  Διόνυσος,  Κηφισιά-Πολιτεία, Κορωπί,  Ψυχικό

σας προσκαλούν σε εκδήλωση μετά δείπνου 
την Παρασκευή 23 Σεπτεμβρίου 2022 με ώρα προσέλευσης 19:30

στη γνώριμη Αίθουσα  (Λεωφόρος Ελευθερίου Βενιζέλου, πρώην Πανεπιστημίου, Αθήνα)

Η εσπερίδα είναι αφιερωμένη στις δύο βασικές προεδρικές προτεραιότητες του Διεθνούς Ρόταρυ
DEI (Διαφορετικότητα, Ισότητα, Συμπερίληψη)  &  Empowering Girls (Ενδυνάμωση κοριτσιών 12-19 ετών)

Κεντρική ομιλήτρια
Δέσποινα Παπαδοπούλου 

Καθηγήτρια Κοινωνιολόγος στο Τμήμα Κοινωνικής Πολιτικής του Παντείου Πανεπιστημίου 

Θέμα 
«Κοινωνίες Διαφορετικότητας, Κοινωνίες Ισότητας. Η Ενσωμάτωση ως πηγή ευημερίας»

Υπό την αιγίδα της 2475 Περ. Δ.Ρ., η Επιτροπή DEI

Σύντομη ομιλία θα έχουν και οι:
Αλεξία Τσούνη, Πρόεδρος της FemArtAct ΚΟΙΝ.Σ.ΕΠ. Ένταξης Ευάλωτων Ομάδων, θέμα: «Συμπερίληψη Κακοποιημένων Γυναικών».

Φωτεινή Παπαδήμου, Ροταριανή Ρ.Ο. Πανόραμα, Πρέσβειρα Ζώνης 21Β Ενδυνάμωση Κοριτσιών, θέμα «Στόχος του Ρόταρυ η Ενδυνάμωση των Κοριτσιών».
Sabiha Souleiman, Πρόεδρος Ρομά γυναικών «Η Ελπίδα», θέμα «Ενδυνάμωση Εφήβων Κοριτσιών και Γυναικών Ρομά».
Νατάνη Πέτρος, Diversity Network Officer G2RED, θέμα : «Τι σημαίνει Συμπερίληψη για την Ελληνική Αγορά Εργασίας».

Κωνσταντίνος Παντικίου, Ροταράκτ & Ροταριανός Ρ.Ο. Αθήνα-Βορρά, θέμα «Φύλο και Σεξουαλικότητα».
Παναγιώτης Δεληγιάννης, Πρόεδρος Ροταράκτ Διονύσου, θέμα « Η Δύναμη της Ψυχής».

Παρακαλώ απαντήστε έως και 17/9 στα τηλέφωνα : Ασπασία Καλλιέρου 6932773448,  Μαρία Μάστορα, 6998957516,  Μάρη Δεληβοριά 6947904452
Τα έσοδα της βραδιάς θα διατεθούν στον οργανισμό FemArtAct ΚΟΙΝ.Σ.ΕΠ. Ένταξη Ευάλωτων Ομάδων
‘Ενδυμα Επίσημο

Η Πρόεδρος της 
Επιτροπής DEI

Μάρη Δεληβοριά
πΔ,ARPIC Ζώνης 21Β

Οι Πρόεδροι των Ομίλων

Αρβανίτη–Γεωργαντζή
Μαρίνα

Αθήνα-Φιλοθέη

Αδειλίνη-Μπόμπη Ευτυχία
Διόνυσος

Μανωλάκου Γεωργία
Κηφισιά-Πολιτεία

Πηλιχός Ι. Σωτήρης
Κορωπί

Καρδασόπουλος Γεώργιος
Ψυχικό

District 2475
Πρόσκληση
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΕΛ ΓΚΡΕΚΟ

Δωρεά φαγητού στον Ιερό Ναό Αγίου Ματθαίου

O Rotary “Hράκλειο-El Greco”, στις 6 Αυγούστου, 
προσέφερε στον Ιερό Ναό Αγίου Ματθαίου, 150 μερίδες 
φαγητού προκειμένου   να διατεθούν σε συνανθρώπους 
μας.

Η χορηγία του Ρ.Ο “Hράκλειο-El Greco”, έγινε στη 
μνήμη του εκλιπόντος οφθαλμιάτρου Ευάγγελου 
Χριστοδουλάκη,   με πρωτοβουλία του Προέδρου 
Στέλιου Χριστοδουλάκη. 

Παρούσα κατά τη διάρκεια παράδοσης των τροφίμων ήταν 
και η σύζυγος του εκλιπόντος, Λίτσα Χριστοδουλάκη, Β. 
Διοικητής Κρήτης της 2475 ΠΔΡ.

Προσφορά τροφίμων στα παιδικά χωριά SOS Ηρακλείου

Ο Ρ.Ο «Ηράκλειο - El Greco»,  έκανε αποδεκτή μία ακόμη 
δωρεά του Προέδρου του Ρ.Ο «Ηράκλειο-El Greco» Στέ-
λιου Χριστοδουλάκη και της οικογένειάς του στη μνήμη 
του  εκλιπόντος οφθαλμιάτρου Βαγγέλη Χριστοδουλάκη 
και πατέρα του ιδίου. 

Συγκεκριμένα, χθες 11 Αυγούστου, ο Ρ.Ο «Ηράκλειο-El 
Greco», πρόσφερε στα παιδικά χωριά SOS,  αρτοποιήμα-
τα ,αλλαντικά, τυροκομικά για τα πρωινά των παιδιών.

Η κα Σταυρούλα Μερσινιά, γραμματέας του παιδικού 
χωριού SOS παρέλαβε τη δωρεά. 

Εκ μέρους του Ρ. Ομίλου, κατά την παράδοση των τρο-
φίμων παρόντες ήταν ο Στέλιος Χριστοδουλάκης, η 
Γραμματέας Ελευθερία Λημνιού, η Αντιπρόεδρος Μαρία 
Σμυρνάκη και η   Λίτσα Χριστοδουλάκη, Β. Διοικητής 
Κρήτης της 2475 ΠΔΡ και σύζυγος του εκλιπόντος.

Δωρεά στο Κοινωνικό Φαρμακείο Δήμου Ηρακλείου

Πραγματοποιήθηκε Δωρεά Φαρμάκων στις 25 Αυγούστου  
στο Κοινωνικό Φαρμακείο του Δήμου Ηρακλείου.

Τον Όμιλο εκπροσώπησε ο Πρόεδρος ροτ. Στέλιος Χρι-
στοδουλάκης, ενώ αξιοσημείωτη ήταν η παρουσία του 
Γάλλου Ροταράκτορα  Quentin Huber Rotaract Brest 
Grand-Large (Rotaract member of Best Grand Large 
District 1650 Bretagne-mayenne), φιλοξενούμενος του 
προέδρου.
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Δωρεά στο παιδικό χωριό SOS

Στις 5 Σεπτεμβρίου, Διεθνή Ημέρα Φιλανθρωπίας ο Ρο-
ταριανός Όμιλος Ηράκλειο - El Greco   προσέφερε στο 
παιδικό χωριό SOS μωρομάντηλα,  παιδικές πάνες, κου-
τιά γάλα για βρέφη και νεογέννητα, ρούχα, παπουτσά-
κια για βρέφη, στραταρίδα, relax, πάρκο, παιδικό γυμνα-
στήριο κ. α.  Eπίσης,  σε όλες τις μητέρες του παιδικού 
χωριού SOS προσφέρθηκε το πασίγνωστο διδακτικό 
παιδικό παραμύθι για την ελευθερία και τη γενναιότητα 
«ΤΥΡΙΝΟΣ (Ο κλέφτης των φόβων)» του συγγραφέα Νι-
κόλα Σμυρνάκη, για να το διαβάζουν στα παιδιά που φι-
λοξενούνται. Τον Όμιλο εκπροσώπησαν η ρ. Λίτσα Χρι-
στοδουλάκη, Β.Διοικητής Κρήτης της 2475 Περιφέρειας 
Δ.Ρ και ο ρ. Νίκος Αγγελάκης πρόεδρος της Επιτροπής 
Δημόσιας Εικόνας του Ρ.Ο Ηράκλειο -  El Greco.

Ρ.Ο. e-CLUB SOUTH GREECE
Παράδοση Φαρμάκων στο Κοινωνικό Φαρμακείο Δήμου Ηρακλείου

Ο Ροταριανός Ηλεκτρονικός Όμιλος Νοτίου Ελλάδος Rotary e-club south Greece στο πλαίσιο των δρά-
σεων που εντάσσονται στην λεωφόρο Κοινοτικής Δράσης προχώρησε στην παράδοση φαρμάκων και 
υγειονομικού υλικού στο κοινωνικό φαρμακείο του δήμου Ηρακλείου.

Η παράδοση πραγματοποιήθηκε σήμερα 7 Σεπτεμβρίου από το μέλος του Ομίλου μας Δημοσθένη 
Μαράκη στην υπεύθυνη του Κοινωνικού Ιατρείου Κυρία Κάλλια Σκουλά.

Η παράδοση φαρμάκων και 
υγειονομικού υλικού αποτε-
λούσε ανέκαθεν προτεραιό-
τητα του ηλεκτρονικού Ροτα-
ριανού ομίλου Νοτίου Ελλά-
δος. 

Η σημερινή, η οποία έλαβε 
χώρα στο κοινωνικό φαρμα-
κείο του δήμου Ηρακλείου 
Κρήτης, ήταν η πρώτη του 
νέου διοικητικού συμβουλί-
ου του ομίλου και περιελάμ-
βανε εκτός από φάρμακα, 
μάσκες, πάνες ενηλίκων και 
αναλώσιμα υλικά ινσουλινο-
θεραπειας. 

Για πολλοστή φορά, ο ηλε-
κτρονικός Ροταριανός όμι-
λος, αποδεικνύει ότι βρίσκε-
ται κοντά στον συνάνθρωπο, 
με κάθε τρόπο.
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ

Δωρεά Ηλεκτρονικού Φορητού Υπολογιστή

Ο Ροταριανός Όμιλος Αλεξανδρούπο-
λης στα πλαίσια της Αλλαγής Ηγεσίας 
του πρόεβη σε δωρεά ενός φορητού 
ηλεκτρονικού υπολογιστή (laptop)  στο 
Σύλλογο Εθελοντών Αιμοδοτών Φερών  
«Ισάκιος Κομνηνός».

Τον φορητό υπολογιστή παρέδωσε ο 
προπρόεδρος  του Ρ.Ο Αλεξανδρούπο-
λης Ιωάννης Αποστόλου στον πρόε-
δρο του Συλλόγου Αιμοδοτών κο. Μπι-
ριντζή Αθανάσιο, ο οποίος με τη σειρά 
του ευχαρίστησε για την ευγενική δω-
ρεά, τόνισε πως η απόκτηση του laptop 
είναι πολύ σημαντική για την εύρυθμη 
λειτουργία του συλλόγου και εξήρε την 
πρωτοβουλία του Ροταριανού Ομίλου 
Αλεξανδρούπολης.
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΣΑΜΟΣ

Δωρεά προς ενίσχυση της νοσηλείας του Γ. Νοσοκομείου Σάμου από τον Ροταριανό Όμιλο Σάμος

Στις 16/08/2022 ο Ροταριανός Όμιλος Σάμου, πραγματοποίησε Δωρεά ενός τροχήλατου 
νοσηλείας ειδικών προδιαγραφών, για την άμεση ενίσχυση της νοσηλείας του Γενικού 
Νοσοκομείου Σάμου Άγιος Παντελεήμων, καλύπτοντας σημαντική λειτουργική ανάγκη.

Η παράδοση έγινε παρουσία εκπροσώπων του Διοικητικού, Ιατρικού και Νοσηλευτικού 
Προσωπικού του Νοσοκομείου και της αντιπροσωπίας του Ροταριανού Ομίλου Σάμου, 
αποτελούμενης από τους κ.κ. Εμμανουήλ Ισιδώρου (Πρόεδρο), Αργύρη Μανέτα 
(Αντιπρόσωπο του Ομίλου δια το Ντουμπάι), Δημήτριο Κυριαζή (προ. Πρόεδρο) και Ευγένιο 
Χαρδαβέλλα (Β. Διοικητή 2475 Π.Δ.Ρ.).

Ιδιαίτερες ήταν οι ευχαριστίες τόσο της Διοικητού του Γ. Νοσοκομείου κ. Αφροδίτης Αγγέλη 
όσο και του Διευθυντού της Μ.Ε.Θ. και της Ιατρικής Υπηρεσίας Γ.Ν.Σ. Ιατρού Παθολόγου 
κ.Φάμπιο Τζιαρντίνα, για την πάντοτε άμεση ενίσχυση του Νοσοκομείου από τον Ροταριανό 
Όμιλο.

Η από ετών άριστη συνεργασία του Ροταριανού Ομίλου Σάμου με τις εκάστοτε Διοικήσεις 
τόσο του Γενικού Νοσοκομείου Σάμου, όσο και των λοιπών Δημοσίων Φορέων και Σωμάτων 
Ασφαλείας επιφέρει πάντοτε άμεσα χρήσιμο και εποικοδομητικό αποτέλεσμα, με γνώμονα 
την πρόοδο της Κοινωνίας μας εν γένει.

*κόστος Δωρεάς 850€
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΚΑΒΑΛΑ - ΔΥΣΗ

Δωρεά Θερμοκηπίου στο ΚΔΑΠ - ΜΕΑ της «ΔΗΜΩΦΕΛΕΙΑ»

Σε πολύ ευχάριστο και ταυτόχρονα συγκινητικό κλίμα πραγματοποιήθηκε η επίσημη εκδήλωση που 
αφορούσε στην πρόσφατη δωρεά ενός πρότυπου θερμοκηπίου από τον Ροταριανό Όμιλο Δυτικής 
Καβάλας, στο ΚΔΑΠ - ΜΕΑ της «ΔΗΜΩΦΕΛΕΙΑ» παρουσία του Διοικητού της 2475 Περιφέρειας Δ.Ρ ρ. 
Ιωάννη Κατσογιάννη. 

Το «παρών» εκτός από τους γονείς, τους φιλοξενούμενους του Κέντρου και το εξειδικευμένο προσω-
πικό έδωσαν τόσο ο δήμαρχος Καβάλας, Θόδωρος Μουριάδης, όσο και ο πρόεδρος  της «ΔΗΜΩΦΕ-
ΛΕΙΑ» Παναγιώτης Αγγελίδης, καθώς και οι επίσημοι προσκεκλημένοι μεταξύ των οποίων, ο Διοικη-
τής της  2475 Περιφέρειας Διεθνούς ΡΟΤΑΡΥ, Ιωάννης Κατσογιάννης, ο Πρόεδρος του Ροταριανού 
Ομίλου Δυτικής Καβάλας, Δημήτριος Τζίμας,   η Βοηθός Διοικητής Ομίλων Ανατολικής Μακεδονίας 
και Ξάνθης, Άννα Παυλίδου και πλήθος μελών του Ρ.Ο.Δ.Κ. 

Για την ιστορία, πριν την πανδημία, επισκέφθηκε το ΚΔΑΠ, ένας ροταριανός από το Μάντσεστερ,  φι-
λέλληνας, του Ομίλου μας  και  της Καβάλας, ειδικός στο σχεδιασμό προγραμμάτων κοινωνικής αλλη-
λεγγύης στο Ηνωμένο Βασίλειο. Ο αγαπημένος μας Μπόμπ Λιούις.
Συνάντησε την κυρία Μισσιριάν και τις κυρίες του κέντρου, έμαθε για το έργο τους και από τότε δεν 
σταμάτησε ποτέ να μας προτρέπει ευγενικά να κάνουμε ένα έργο για αυτό. Ενθουσίασε η ιδέα του 
θερμοκηπίου, πλήρους εξοπλισμένου έτοιμου να 
λειτουργήσει από σήμερα και προ πρόεδρο του 
Ομίλου μας Θεόδωρο Καγιαμπή, ο οποίος έβαλε 
σκοπό του Ομίλου  για την περυσινή ροταριανή 
χρονιά… το Θερμοκήπιο.
Ψυχολόγος ο ίδιος, βρήκε την επιλογή του Θερ-
μοκηπίου ιδιαίτερα χρήσιμη, η επαφή με το χώμα 
είναι εξαιρετικά ευεργετική, ένας τρόπος οι αγα-
πημένοι μας φίλοι εδώ να αναπτύξουν τη φα-
ντασία τους, να καλλιεργήσουν τον  αυτό έλεγχό 
τους, να αναπτύξουν νέες κινητικές δεξιότητες, 
την αυτοπεποιήθηση τους, να αναπτύξει κινητι-
κές δεξιότητες, να μάθει στα παιδιά να σέβονται 
τη φύση, να δώσει ερεθίσματα, να ψυχαγωγήσει, 
να δώσει χαρά.
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ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΠΑΝΟΡΑΜΑ

Αλλαγή Ηγεσίας Ρ.Ο. Πανόραμα

Την Τρίτη 28 Ιουνίου πραγματοποιήθηκε η Αλλαγή Ηγεσίας του Ρ.Ο. Πανοράματος στο Ξενοδοχείο 
Πανόραμα όπου εδρεύει ο όμιλος.

Τα καθήκοντα του Προέδρου του Ομίλου παρέδωσε ο πΠρόεδρος Πέτρος Αποστολίδης στον εις. 
Πρόεδρο Μίλτο Τελλίδη. 

Ο πΠρόεδρος Πέτρος Αποστολίδης έκανε ένα σύντομο απολογισμό της χρονιάς, όπως επίσης και 
μια περιεκτική αναφορά στην προσφορά του ομίλου στην τοπική κοινωνία και στο Ρόταρυ εν γένει εκ 
δημιουργίας του με αφορμή τον εορτασμό των 33ων γενεθλίων του ομίλου.

Ο Πρόεδρος Μίλτος Τελλίδης παρουσίασε το νεοσύστατο Διοικητικό Συμβούλιο του ομίλου, έθεσε 
στόχους για την νέα χρονιά κάνοντας προγραμματισμό για του πρώτους μήνες του Ροταριανού έτους 
και βράβευσε τον πΠρόεδρο και πΔιοικητή Πέτρο Αποστολίδη για την συνεχή προσφορά του στο 
Ρόταρυ και στον Ρ.Ο. Πανοράματος.

Η βραδιά έκλεισε με τον καλύτερο δυνατό τρόπο, την εισδοχή 4 Ροταριανών στον όμιλο και το σβήσι-
μο των κεριών των 33 ετών του ομίλου.

Με την παρουσία τους τίμησαν την εκδήλωση μας πολλοί και εκλεκτοί Ροταριανοί και φίλοι του Ρό-
ταρυ.

       Ο Πρόεδρος     Η Γραμματέας
     Μίλτος Τελλίδης                           Δώρα Καραμανλή
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ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΣΑΜΟΣ

Αλλαγή Ηγεσίας στον Ροταριανό Όμιλο Σάμος

Στις 16/07/2022 στον ειδυλλιακό χώρο του Οινοποιείου Βακάκη, υπό τις υπέροχες μελωδίες του ανεπανάληπτου 
μουσικοσυνθέτη Σταμάτη Σπανουδάκη, πραγματοποιήθηκε η τελετή παράδοσης παραλαβής του Νέου Δ.Σ. 
του Ροταριανού Ομίλου Σάμου.
Την εκδήλωση τίμησαν με την παρουσία τους, ο Β. Διοικητής της 2475 Περιφέρειας Διεθνούς Ρόταρυ 
(Ελληνική Επικράτεια), Ευγένιος Χαρδαβέλλας, ο προ. Πρόεδρος του Ροταριανού Ομίλου Βέροια, Νικόλαος 
Παπαναστασόπουλος, εκπρόσωποι Τοπικών Φορέων, Φίλοι και Συγγενείς των Ροταριανών.
Οι παριστάμενοι απήλαυσαν τα πολυβραβευμένα ανωτάτης ποιότητος κρασιά της Εταιρείας Vakakis Wines, 
μοναδικά εδέσματα, καθώς και την υπέροχη ατμόσφαιρα του αύλειου χώρου του Οινοποιείου.
Σε κλίμα βαθειάς συγκίνησης ο τέως Πρόεδρος του Ροταριανού Ομίλου Σάμου, Νικόλαος Βακάκης, αφού 
παρέλαβε την Τιμητική Πλακέτα και το Βραβείο για την Προσφορά του, από την Περιφέρεια, παρέδωσε την 
σκυτάλη στον καταξιωμένο γνωστό Δικηγόρο, Εμμανουήλ Ισιδώρου, ο οποίος με την σειρά του ευχαρίστησε 
όλους για την εμπιστοσύνη και την τιμή που του έγινε από τον Όμιλο με την εκλογή του ως Προέδρου αυτού.
Ανεγνώσθησαν εκτενώς τα Πεπραγμένα του πολυσχιδούς Έργου του παρελθόντος έτους και ανακοινώθηκαν 
ενδεικτικά προσεχείς δράσεις του Ομίλου, με την υπόσχεση και ευχή, η νέα χρονιά να είναι έτι περισσότερο 
εποικοδομητική προς όφελος της Τοπικής μας Κοινωνίας.
Οι Σάμιοι Ροταριανοί, ενεργώντας ως Τοπικοί Ευεργέτες, συνεχίζουν με αγάπη την προσφορά τους στην 
Κοινωνία μας, υπηρετώντας τον Συνάνθρωπο υπεράνω εαυτού, όπου και όποτε αυτό χρειαστεί.

Οι Αξιωματούχοι του Νέου Δ.Σ. είναι:
Πρόεδρος: Εμμανουήλ Ισιδώρου (Δικηγόρος).
Αντιπρόεδρος: Τριανταφυλλιώ  Βλαχοπούλου (Ξενοδόχος).
Προ. Πρόεδρος: Νικόλαος Βακάκης (Επιχειρηματίας Οινοποιός).
Γ. Γραμματέας: Ευαγγελία Μπακοπούλου (Τουριστικός Επιχειρηματίας).
Ταμίας: Ιωάννης Πνευματικάκης (Πολιτικός Μηχανικός).
Κοσμήτωρ: Θεοδώρα Βλαχοπούλου (Δικηγόρος).
Μέλος: Δημήτριος Κυριαζής (Επιχειρηματίας).
Μέλος: Εμμανουήλ Γαρουφαλλής (Επιχειρηματίας Γεωπόνος).
Εψηφισμένος Πρόεδρος για το Ροταριανό Έτος 2023-24: 
Μάριος Μπακόπουλος (Τουριστικός Επιχειρηματίας).



2475 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΡΟΤΑΡΥ

Ρ.Ο. ΔΙΟΝΥΣΟΣ

19

Αδελφοποίηση Ομίλων

Πραγματοποιήθηκε τον Αύγουστο η αδελφοποίηση του Ρ.Ο Σαντορίνη-Οία με τον Ρ.Ο 
Vizag Couples στην Ινδία.  Αυτός ο ‘Ομιλος είναι ο μοναδικός  στον κόσμο, που τα μέλη 
του  είναι μόνο παντρεμένα ζευγάρια.  Φωτογραφίες από την επίσκεψη και την ανταλ-
λαγή banners.

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ

Ρ.Ο. ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ - ΟΙΑ

Ηλέκτρα του Σοφοκλή

Παράσταση της αρχαίας τραγωδίας ΗΛΕΚΤΡΑ του Σοφοκλή στο Αίθριο του Δημαρχείου Κηφι-
σιάς, την Κυριακή, 18 Σεπτεμβρίου, στις 20.30. Η σκηνοθεσία της παράστασης είναι από την 
ροτ. Έλντα Φλέγκα, μέλος του Ρ.Ο Διόνυσος.
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ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΡΟΤΑΡΙΑΝΩΝ ΟΜΙΛΩΝ
Ρ.Ο. ΡΟΔΟΣ

Κοινή Συνεστίαση με Ρ.Ο. Φετιγέ 

Την Παρασκευή, 5 Αυγούστου, ο  Ροταριανός Όμιλος Ρόδου φιλοξένησε, σε κοινή Πανηγηρική συνε-
στίαση,  36 μέλη και φίλους του Ρ.Ο Φετιγέ.

Παρόντες πάνω από 85 μέλη και φίλοι του Ομίλου μας τίμησαν με την παρουσία τους, τα μέλη του Ρ.Ο 
Φετιγέ καθώς και τον Δήμαρχο της πόλης τους . Κατά την ανταλλαγή των Banner και αναμνηστικών 
των Ομίλων , ο πρόεδρος ρ. Baris και ο Δήμαρχος Alim Karaca ευχαρίστησαν τον Ρ. Όμιλο Ρόδου για 
τη φιλοξενία και προσκάλεσε τα μέλη μας σε κοινή Συνεστίαση στο Φετιγέ τον ερχόμενο Μάιο.  Στην 
Συνεστίασή μας, ο Όμιλος μας υποδέχθηκε 2 νέα 
μέλη, την Μαρία Σαρίκα, σύζυγο του Προέδρου ρ. 
Μάριου Πιερρή  και τον Παναγιώτη Τριανταφύλ-
λα,  Προϊστάμενο  της Κτηματικής Υπηρεσίας Δωδε-
κανήσου.  

Το Σάββατο, 6 Αυγούστου, ο Πρόεδρος παρέ-
θεσε δείπνο  στον Πρόεδρο του Ομίλου Φετιγέ, 
τον Δήμαρχο  Alim  Karaca  και στον προπρόε-
δρο  Mustafa  Sikman, ιδρυτή του Ομίλου Φετιγέ, 
καθώς και των συζύγων τους. 

Το δείπνο ήταν προσφορά του Γραμματέα του Ομί-
λου μας ρ. Γιάννη Χαλικιά τον οποίο και ευχαρι-
στούμε θερμά.
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ΤΟ ΒΗΜΑ ΤΟΥ ΡΟΤΑΡΑΚΤ

District 2475

Απονομή Rotaract Giving Certificate για το ροτ. έτος 2021-2022

Στις 25 Αυγούστου 2022 γνωστοποιήθηκαν, μέσω του My 
Rotary, οι Όμιλοι Ροταράκτ που έλαβαν το Rotaract Giving 
Certificate για το ροτ. έτος 2021-2022. Μεταξύ των 270 
Ομίλων Ροταράκτ, διακρίθηκαν και οι Όμιλοι Ροταράκτ 
της Περιφέρειας μας. 

Είναι ιδιαίτερη χαρά μας που κατατασσόμαστε, διεθνώς, 
ως η 5η Ρκτ. Περιφέρεια με συμμετοχή του 92,3% των Ομί-
λων μας ως 2470. Ποσοστό που ισοδυναμεί με τη συμμετο-
χή του 75% των Ομίλων μας ως 2475!

Αυτό το βραβείο αναγνωρίζει τους Ομίλους, από τους οποίους 5 ή περισσότερα μέλη 
συνεισέφεραν συνολικά, τουλάχιστον 50$, στο Ροταριανό Ίδρυμα κατά τη διάρκεια 
του έτους. Για το 2021-2022, υπολογίστηκε ότι οι 270 Όμιλοι συνεισέφεραν πάνω από 
79.000$ στο Ροταριανό Ίδρυμα. 

Η διάκριση των Ομίλων μας είναι απόδειξη ότι με τη σωστή διαχείριση και κατανομή 
των οικονομικών πόρων μας μπορούμε να κάνουμε τη διαφορά. 

Αλλά είναι και μια ένδειξη ενότητας, όλοι μαζί μπορούμε να ενδυναμώσουμε την Περι-
φέρεια μας, να βελτιώσουμε τη δημόσια εικόνα μας και να θέσουμε ως στόχο το 100% 
της συμμετοχής μας για το 2022-2023!

Πρόγραμμα συγκέντρωσης βιβλίων και επιτραπέζιων παιχνιδιών

Η Επιτροπή Κοινοτικής Δράσης της 2475 Ρκτ. Περιφέρειας, κατά τον μήνα Σεπτέμβριο, 
θα συντονίσει το έργο των Ομίλων για τη συγκέντρωση βιβλίων ποικίλης ύλης και 
επιτραπέζιων παιχνιδιών, τα οποία θα εμπλουτίσουν την βιβλιοθήκη της Πτέρυγας 
Ρόταρυ, του Νοσοκομείου Παίδων Πεντέλης. 

Η ανακαινισμένη Πτέρυγα διαθέτει εξοπλισμό ώστε να διασφαλιστεί η προσωρινή φι-
λοξενία Παιδιών και Εφήβων έως 16 ετών, τα οποία απομακρύνονται από το οικογενει-
ακό περιβάλλον – ή στερούνται οικογενειακού περιβάλλοντος – κατόπιν εισαγγελικής 
παραγγελίας, έως ότου τα αναλάβει ανάδοχη οικογένεια ή ξενώνας ανηλίκων. 

Πρόκειται για ένα έργο που είναι στο χέρι μας να ενισχύσουμε, συμβάλλοντας στην 
έμπρακτη απόδειξη ότι το όραμα γίνεται πραγματικότητα.
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ΤΟ ΡΟΤΑΡΙΑΝΟ ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟ

ΙΟΥΛΙΟΣ   Προγραμματισμός Νέου Ροτ.  Έτους

ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ   Αύξηση μελών και Επέκταση

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ  Καταπολέμηση του Αναλφαβητισμού

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ   Οικονομική και Κοινοτική Ανάπτυξη

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ  Ροταριανό  Ίδρυμα

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ  Πρόληψη και Θεραπεία Ασθενειών

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ  Επαγγελματική Δράση

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ  Ειρήνη και Επίλυση Συγκρούσεων

ΜΑΡΤΙΟΣ   Νερό και Υγιεινή

ΑΠΡΙΛΙΟΣ   Υγεία Μητέρας και Παιδιού

ΜΑΙΟΣ   Νέα Γενιά

ΙΟΥΝΙΟΣ   Ροταριανές Συναδελφώσεις

Η ΡΟΤΑΡΙΑΝΗ ΣΥΝΕΣΤΙΑΣΗ
Έναρξη προσέλευσης2

Κρούση καμπάνας 
Προσευχή

Ανακοινώσεις Γραμματέα
Δείπνο 

Αναφορές Προέδρου3

Εισδοχές Νέων Μελών4

Ροταριανό Θέμα5

Κυρίως θέμα6

Συζήτηση      
Πέρας συνεστίασης-κρούση7       

 

2 Οι συνεστιάσεις των Ομίλων συνιστάται να αρχίζουν το αργότερο την 21:15.
3 Συνιστάται οι αναφορές να σχετίζονται με προγράμματα Ομίλου ή σημαντικά 

Ροταριανά γεγονότα στην Περιφέρεια ή το Διεθνές Ρόταρυ.
4 Κατά περίπτωση.

5 Συνιστάται η 5λεπτη ανάλυση ενός Ροταριανού θέματος από μέλος 
που θα υποδειχθεί από τον Πρόεδρο.

6 Η ανάπτυξη του κυρίως θέματος από Ροταριανό ή τρίτο πρόσωπο 
δεν πρέπει να υπερβαίνει τα 20-25 λεπτά.

7 Συνιστάται οι συνεστιάσεις να μην υπερβαίνουν την 23:00. 
Αν τα μέλη επιθυμούν να παραμείνουν στο χώρο, αυτό θα είναι προαιρετικό.                  

ΤΟ ΡΟΤΑΡΙΑΝΟ 
ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ

Διοικητής 
Περιφέρειας

Υπουργοί εν 
Ενεργεία

Μέλη Επιτροπών 
Διεθνούς Ρόταρυ 
και Ροταριανού 
Ιδρύματος

πΔιοικητές 
Περιφέρειας (κατά 
σειρά αρχαιότητας)

Βουλευτές

Εψηφισμένος 
Διοικητής

Δήμαρχοι

Μέλη Επιτροπών 
Ζώνης

Υποδεδειγμένος 
Διοικητής

Βοηθός Διοικητής

Γραμματέας / Ταμίας 
Περιφέρειας

Πρόεδρος Ομίλου

Εψηφισμένος 
Πρόεδρος Ομίλου

Αντιπρόεδρος 
Ομίλου

Γραμματέας Ομίλου

Ταμίας Ομίλου

Κοσμήτορας Ομίλου

Μέλη Δ.Σ. Ομίλου

Πρόεδροι 
Επιτροπών Ομίλου

Πρώην Βοηθοί 
Διοικητές



2475 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΡΟΤΑΡΥ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΛΗΡΩΜΩΝ 
ΤΑΚΤΙΚΩΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΩΝ ΟΜΙΛΩΝ

Α) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΛΗΡΩΜΩΝ ΣΤΟ ΔΙΕΘΝΕΣ ΡΟΤΑΡΥ (Semi-Annual Report-S.A.R)
Τράπεζα: Deutsch Bank A.G. (Dusseldorf)

Αποδέκτης: Rotary International
ΙΒΑΝ Αποδέκτου: DE45 3007 0010 0255 0333 00

BIC/SWIFT Τράπεζας Αποδέκτου: DEUTDEDDXXX
Αποστολή του αποδεικτικού πληρωμής στο email: eao@rotary.org

Αποστολή του αποδεικτικού πληρωμής στο φαξ: ++41 44 422 50 41
Β) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΛΗΡΩΜΩΝ ΣΤΟ ΡΟΤΑΡΙΑΝΟ ΙΔΡΥΜΑ (για PAUL HARRIS FELLOW)

Τράπεζα:           Deutsch Bank A.G. (Dusseldorf)
Αποδέκτης: Rotary Foundation

ΙΒΑΝ Αποδέκτου: DE51 3007 0010 0255 0200 00
BIC/SWIFT Τράπεζας Αποδέκτου: DEUTDEDDXXX

Αποστολή του αποδεικτικού πληρωμής στο email: eao@rotary.org
Αποστολή του αποδεικτικού πληρωμής στο φαξ: ++41 44 422 50 41

Γ) ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΛΗΡΩΜΩΝ ΣΤΗΝ 2475 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΡΟΤΑΡΥ (Συνδρομές Ομίλων)
Τράπεζα: ALPHA BANK (Σταδίου)

Αποδέκτης: Ένωση Ροταριανών Ομίλων 2475
Περιφέρειας Διεθνούς Ρόταρυ

ΙΒΑΝ Αποδέκτου: GR61 0140 1010 1010 0200 2310 177
Αποστολή του αποδεικτικού πληρωμής στο email:  district2475@gmail.com

Η ΙΣΟΤΙΜΙΑ ΤΟΥ ΔΟΛΑΡΙΟΥ ($) ΓΙΑ ΤΟΝ ΜΗΝΑ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟ ΕΙΝΑΙ 1 ΕΥΡΩ (€).

Fighting hunger to build stronger communities — that’s what people of action do. 
Learn more at rotary.org/action.
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District 2475

Οι Ροταριανοί που θα λάβουν την παρούσα επιστολή, παρακαλούνται να κάνουν 
αποκλειστική χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτή, για το σκοπό 

που έχει συνταχθεί, δηλαδή την ενημέρωση μεταξύ των μελών της Περιφέρειας 2475.

Facebook: Rotary District 2475 - Greece
www.rotarydistrict2475.org

ΚΑΝΟΥΜΕ ΤΟ ΟΡΑΜΑ ΜΑΣ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ


